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Применение иммуномодуляторов в

лечение герпес-вирусной инфекции

?



Степень убедительности результатов исследования по 

изучению эффективности иммуномодуляторов с 

позиции доказательной медицины 

Елисеева М.Ю., Мынбаев О.А.
Гинекология. 2009
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Установлено, что несмотря на 

полиморфизм клинических проявлений 

герпес-инфекции, в этиологии 

первичного инфицирования, 

персистирования и рецидивирования 

лежит угнетение продукции 

интерферонов и снижение 

Т-клеточного иммунитета.

Лечение хронического рецидивирующего герпеса, в 

том числе ацикловиррезистентного. 

Роль γ - интерферона



• Препарат  Ингарон®, стимулируя выработку организмом 

собственного интерферона γ, обладает выраженным эффектом 

при лечении хронического рецидивирующего 

ацикловиррезистентного герпеса. 

• Включение Ингарона® в терапию хронического рецидивирующего 

герпеса позволяет снизить частоту рецидивов в 2,3±0,7 раза. 

• Проведенное исследование даѐт основание считать Ингарон®

препаратом выбора для лечения данной патологии.

Лечение хронического рецидивирующего герпеса, в 

том числе ацикловиррезистентного. 

Роль γ интерферона



Форма выпуска:
лиофилизат для приготовления раствора для 
внутримышечного и подкожного введения,       

флаконы по 100 000 МЕ, 500 000 МЕ; 
5 флаконов в упаковке

Состав: 
интерферон гамма –

100 000 МЕ, 500 000 МЕ

Ингарон®

ЕДИНСТВЕННЫЙ В РОССИИ ОРИГИНАЛЬНЫЙ ПРЕПАРАТ НА 
ОСНОВЕ ИНТЕРФЕРОНА ГАММА ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО 

РЕКОМБИНАНТНОГО

1 800 руб 5 000 руб

Показания к применению:

(500 000 МЕ через день, №5)



Ингарон®

Показания к применению:

- профилактика и лечение (в составе комплексной терапии) гриппа, в 

том числе «птичьего» происхождения;

- лечение хронического вирусного гепатита В и С, ВИЧ/СПИД инфекции 

и туберкулеза легких в комплексной терапии;

- профилактика инфекционных осложнений у больных с хронической 

гранулематозной болезнью;

- лечение онкологических заболеваний в комплексной терапии в 

качестве иммуномодулятора, в том числе в комбинации с 

химиотерапией;

- лечение генитальной герпесвирусной инфекции и 

опоясывающего лишая (Нerpes zoster) в монотерапии;

- лечение урогенитального хламидиоза и хронического простатита в 

комплексной терапии;

- лечение папилломавирусной инфекции в комплексной терапии



Бесплатный курс повышения квалификации на 

портале дистанционного образования кафедры 

общественного здоровья и здравоохранения 

МГМСУ им. А.И. Евдокимова www.do.koziz.ru
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